



Explorer la nature au travers d’activités extraordinaires 
et devenez un Cadet de l’Ecole de la Cressire ! 

Esprit nature 
et découverte !



Le but du programme des cadets est de favoriser le contact avec la nature, le sport, les formations et les 
activités en dehors des heures scolaires. Vivre à fond la réalité (moins d’écrans), plus de nature et de sport qui 
amènent le jeune à se développer en équilibre et en harmonie. Cela lui permet d’aller de l’avant en 
s'engageant dans la société au travers d'activités tant dans des sociétés locales qu’avec des activités de loisir et 
de nature de  l’école. 

Catégorie sportive  

Dans cette catégorie, un cadet peut bénéficier jusqu'à trois cents francs maximum de participation financière 
par année scolaire. 

- Un Cadet participe au Bushido Club de Ju-Jitsu de Vevey gracieusement et au moins une fois par semaine. 

- Un Cadet peut obtenir au maximum huitante francs par sport et par année scolaire en cas d'inscription dans 
un club, une société, une association qui pratique l’un des sports inscrits dans le programme «  jeunesse et 
sports » de la confédération. Voici la liste des sports : 

Alpinisme, Athlétisme, Aviron, Badminton, Balle à la corbeille, Balle au 
poing, Basketball, BMX, Canoë-kayak Eaux vives, Canoë-kayak 
Régate, Course d’orientation, Curling, Cyclisme sur piste, Cyclisme sur 
route, Cycle-balle, Cyclisme artistique, Cyclo-cross, Danse sportive, 
Equitation, Escalade sportive, Escrime, Excursions à skis, Football, 
Golf, Gymnastique, Gymnastique artistique, Gymnastique rythmique, 
Gymnastique aux agrès, Gymnastique et danse, Handball, Hockey 
inline, Hockey sur glace, Hockey sur terre, Hornuss, Jeux nationaux, 
Judo, Ju-Jitsu, Karaté, Lutte, Lutte suisse, Natation, Natation 
synchronisée, Natation de sauvetage, Patinage artistique sur glace, 
Patinage artistique sur roulettes, Patinage de vitesse sur glace, Patinage 
de vitesse sur roulettes, Patinage synchronisé sur glace, Planche à voile, 
Plongée libre, Plongeon, Rhönrad, Rink-hockey, Rock’n’Roll, Rugby, 
Saut à skis, Ski, Ski de fond, Snowboard, Sport de camp/Trekking, 
Sports équestres Voltige, Squash, Street-hockey, Tennis, Tennis de table, 
Tir sportif, Trampoline, Trial, Triathlon, Unihockey, Voile, Volleyball, 
VTT, Water-polo. 

Plus d’informations sur les sports sur le lien suivant : https://www.jugendundsport.ch/fr/sports 

- Un Cadet peut obtenir huitante francs de participation 
financière pour toute danse pratiquée dans l'un des clubs de 
la région par année scolaire. Si c'est une danse à deux, le 
montant est de cent cinquante francs. 

- Un Cadet peut obtenir huitante francs pour tout cours de 
théâtre ou de matchs d’improvisation pratiqués dans l'un 
des clubs de la région par année scolaire. 

- Un Cadet peut avoir une participation financière de 
huitante francs maximum par année scolaire sur les billets 
d’entrée dans les musées. 

- Un Cadet peut avoir une participation financière de deux 
cents huitante-deux francs maximum par année scolaire sur 
le Magic pass valable sur l’année scolaire en cours. 

https://www.jugendundsport.ch/fr/sports


Catégorie formation 

Cette catégorie est intéressante à plus d'un titre! En effet, en effectuant une formation complémentaire, 
l'élève peut l'ajouter à son CV. Cela donne un plus indéniable dans la recherche d'une place d'apprentissage 
par exemple. De plus, ces formations sont complétées par un petit examen qui permet aux élèves de 
s’entrainer ainsi à cet exercice difficile. 

- Cours de premier secours : dès 13 ans, un Cadet peut obtenir 
au maximum de cent cinquante francs de participation 
financière par année scolaire.  

- Cours de baby-sitter : dès 13 ans, un Cadet peut obtenir au 
maximum de cent cinquante francs de participation 
financière par année scolaire. 

- Cours permis de conduire (vélo électrique, cyclomoteur, 
scooter, etc.): dès 14 ans, un Cadet peut obtenir au 
maximum cinquante francs de participation financière par 
permis de conduire par année scolaire. 

- Cours permis bateau à voile, dès 14 ans un Cadet peut obtenir au maximum cinquante francs de 
participation financière pour ce permis par année scolaire. 

- Cours vol à voile (planeur), dès 14 ans, un Cadet peut obtenir au maximum cinquante francs de 
participation financière pour ce permis par année scolaire. 

- Cours jeunesse et sport par le biais de l'école. Dès 16 ans, possibilité de suivre une formation jeunesse et 
sport dans le cadre de l’école. Un Cadet peut obtenir huitante francs de participation financière pour une 
formation par année scolaire. 

Conditions 

1/ Ce programme s’adresse exclusivement aux étudiants scolarisés à titre d’élèves réguliers dans l’Ecole de la 
Cressire. Ils sont nommés Cadets. Les jeunes inscrits dans l’école à titre d’essai, aux appuis scolaires, dans le 
programme Explorateurs des Savoirs ou autres activités de l’Ecole de la Cressire en sont exclus. 

2/ Les cours ou les activités peuvent obtenir une participation financière en remplissant le formulaire en y 
joignant les justificatifs de paiement. 

3/ Pour obtenir un soutien pour les cours ou activités ayant eu lieu jusqu’au 31 décembre de l’année, le 
formulaire avec ses justificatifs doit être adressé à l’école avant le 20 janvier de l’année suivante. 

4/ Pour obtenir un soutien pour les cours ou activités ayant eu lieu du 1 janvier au 31 mai de l’année, le 
formulaire avec ses justificatifs doit être adressé à l’école avant le 20 juin de la même année. 

5/  En premier lieu, les participations financières sont déduites de l’écolage générale. Si ce n’est pas possible, 
les participations financières sont versées sur le compte bancaire ou postale de l’autorité parentale. 

6/ Les montants financiers sont indiqués en francs suisses. 

7/ Il s'agit uniquement de participation financière à des cours/activités en dehors des heures scolaires. La 
responsabilité de l'école ne peut donc être impliquée d'aucune manière dans ces cours/activités effectués en 
dehors des activités normales de l’école. 



Année scolaire (par exemple 2024–25) :________________________ 

Je soussigné, (nom et prénom):___________________________________________________________  

autorité parentale de (nom et prénom):_____________________________________________________ 

demande une participation financière sur les formation ou les activités suivantes : 

➡ Impérativement joindre les justificatifs de payement sur les formations ou les activités à ce formulaire. 

Lieu et date : _____________________________________________ Signature :_____________________ 

Laisser laisser les informations suivantes libres : 

Acquitté par déduction écolage -> No écolage____________ 

Acquitté par virement

Nom de la formation ou activité Montant demandé Accordé (laisser 
la case libre)

Total


